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CUBA: citta e paesaqggi caraibici

Dal 15 al 30 Aprile

In collaborazione con Il Viandante

Quota a persona: € 2.950,00

Minimo 15 partecipanti
SUPPLEMENTO SINGOLA: € 390,00

La quota comprende

Voli di linea Iberia, Roma/L’Avana/Roma via Madrid

23 kg di franchigia bagaglio

Accompagnatore dall’ltalia fotografo professionista NPS (Nikon Professional Services) Roberto
Nistri.

Trasferimento aeroporto/hotel/aeroporto

Sistemazioni in hotel 3***/4*** indicati nel programma o similari

7 pensioni complete e 7 mezze pensioni come indicato nel programma

Trasporti privati come da programma

Assicurazione assistenza medico-bagaglio

Assicurazione R.C Unipol Sai

La quota non comprende

e Le tasse aeroportuali (€370,00 al 18.10.2024)
e Assicurazione annullamento viaggio obbligatoria: € 55,00 a persona
e Visto per Cuba
e Bevande, mance ed extra personali.
NOTA BENE

Il cambio e le tasse aeroportuali potrebbero subire delle variazioni che saranno definite e comunicate al momento dell’emissione dei biglietti

aerei, cosi pure se non dovesse essere rispettato il numero minimo di partecipanti come riportato, informeremo delle possibili modifiche

della quota.

OPERATIVO VOLI

DATA VOLO TRATTA ORARIO
15 APRILE 1B 658 ROMA FCO/MADRID 06:20 - 08:55
15 APRILE 1B 273 MADRID/L’AVANA 12:25 - 16:45
29 APRILE 1B 274 L’AVANA/MADRID 18:45 - 09:50
30 APRILE 1B 651 MADRID/ROMA FCO 13:00 - 15: 25




PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° GIORNO - 15 aprile: ROMA - ’AVANA

Ritrovo dei Sig.ri partecipanti all’aeroporto di Roma Fiumicino in tempo utile per il disbrigo delle
pratiche d’imbarco del volo di linea Iberia per L’Avana via Madrid delle 06:20. Arrivo alle ore 16:55
e incontro con assistente locale. Trasferimento privato in autobus all’ Hotel Tryp Habana Libre ***%,
check-in, trasferimento nelle camere riservate, cena e pernottamento.

2° GIORNO: 16 aprile: LAVANA

Prima colazione in hotel, incontro con guida e partenza per un itinerario attraverso la citta; il centro
storico & caratterizzato da architetture africane, europee e contemporanee, ed é stato eletto dal 1982
Patrimonio dell’'Umanita dal’lUNESCO, anche grazie al fatto che & uno dei centri storici meglio
preservati di tutta I’America Latina. Visita poi ad alcune delle piu famose piazze della capitale: Plaza
de la Catedral, Plaza de Armas, Plaza de San Francisco de Asis e Plaza Vieja. Pranzo libero in corso di
visita. Nel pomeriggio, continuazione del tour che tocchera i seguenti punti: Capitolio Nacional,
Parque Central, Parque de la Fraternidad e Plaza de la Revolucion. A concludere, tappa al Mirador

del Castello del Morro. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° GIORNO - 17 aprile: LAVANA

Prima colazione in hotel e continuo dell’esplorazione fotografica dell’Avana; una citta potente e
mitica, capace di esprimere la sua forte identita in ogni suo aspetto. Camminare lungo le sue vie
permette di far scoprire come i cubani vivano immersi nella musica caraibica, che risuona ovunque.
Visita al Paseo del Prado, una delle strade piu conosciute e frequentate dell’Avana, sia dai turisti che
dai suoi abitanti, che prende ispirazione dai viali di Parigi e Barcellona e che simboleggia la linea di
confine tra il Centro Habana e I’'Habana Vieja. Pranzo libero in corso di visita. Rientro in hotel, cena
e pernottamento.

4° GIORNO - 18 aprile: LAVANA

Prima colazione in hotel e ultimo giorno di visita alla capitale di Cuba. Si ammirera Plaza de Armas,
tra le piazze piu antiche dell’intera isola. Si proseguira poi con una passeggiata sul lungomare Malecon,
che costeggia la citta collegando il Puerto de la Habana con il quartiere di El Vedado. Chi vuole, si
potra dilettare a scattare foto interessanti nelle strade secondarie del centro e della citta vecchia, dove
la Cuba pil autentica da il meglio di sé. Pranzo libero in citta. Rientro in hotel nel pomeriggio, cena
e pernottamento all’hotel.

5° GIORNO - 19 aprile: 'AVANA — VINALES

Prima colazione in hotel e partenza per la Valle di Vifiales, nella provincia di Pinar del Rio, la piu
occidentale di Cuba; autentica culla rurale dell’isola, &€ considerata uno dei suoi luoghi piu affascinanti
per la splendida natura e i suoi meravigliosi paesaggi. E qui che si coltiva il miglior tabacco del mondo.
Si fara inoltre una fabbrica di sigari, scoprendo come vengono realizzate queste vere e proprie icone
di Cuba. Spostandosi poi al “Murale della Preistoria” e nella “Valle de Los Lamentos”. Pranzo nella
Finca Agroecologica El Paraiso. Al termine, visita alla “Caverna del Indio” e ad una delle case dei
contadini locali, per conoscere meglio il processo della coltivazione e della lavorazione del tabacco
nelle celebri piantagioni Trasferimento presso I’ Hotel Los Jazmines o similare. Cena e pernottamento.

6° GIORNO - 20 aprile: VINALES

Prima colazione in hotel e giornata a disposizione per scoprire gli aspetti fotograficamente pil
interessanti di questa citta e delle sue campagne, come ad esempio il Mercado de Artesania (mercatino
dell’artigianato), che si tiene ogni giorno in Calle Joaquin Pérez. Pranzo libero in una finca locale.
Rientro in hotel, cena e pernottamento.

7° GIORNO - 21 aprile: VINALES — LAS TERRAZAS — ’AVANA

Prima colazione in hotel. Partenza per Las Terrazas, una riserva della Biosfera all’interno della Sierra
del Rosario e visita della sua comunita, dalle "botteghe™ d'artigianato al ‘cafetal’, un’antica fattoria
costruita dai coloni francesi nel XVIII sec. per la coltivazione del caffé. Pranzo in ristorante locale. Nel
pomeriggio si entrera in contatto con la comunita locale e visita alla piazza del popolo e alle sue



installazioni socio-culturali, con la possibilita di degustare lo squisito caffé cubano. Successivamente,
sosta ad una bottega di serigrafia locale dove sara possibile comprare i diversi articoli locali. Prima del
rientro a L’Avana, tempo permettendo, bagno nel Rio San Juan. Partenza per la capitale Cubana e
all’arrivo trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

08° GIORNO - 22 aprile: AVANA — CIANFUEGOS — TRINIDAD

Prima colazione e partenza per il Parco Montemar, che ospita la piu estesa area umida dei Caraibi.
Pranzo libero in un ristorante locale. Sul percorso, si incontrera la citta di Cienfuegos, che si
attraversera in un’interessante visita panoramica. La giornata volge con I'arrivo a Trinidad. Check-in,
cena e pernottamento presso |’ Hotel Memories Trinidad del Mar o similare.

09° GIORNO - 23 aprile: TRINIDAD

Prima colazione in hotel e visita a quella che & certamente una delle citta coloniali pit belle e
autentiche dell’intero arcipelago caraibico, dichiarata Patrimonio dell’Umanita dal’lUNESCO. Culla
del vero spirito cubano e considerata citta museo dell’isola, & un eccellente punto di partenza per
conoscere tutta la zona centrale di Cuba. Si osservera e fotografera il celebre centro storico coloniale
e si sostera nel bar la Canchanchara e nella Casa del Alfarero (il ceramista). Pomeriggio a disposizione
per un bagno nella splendida Playa Ancon. In alternativa, visita alle piantagioni di canna da zucchero.
Pensione completa e pernottamento presso I’hotel.

10° GIORNO - 24 aprile: TRINIDAD

Prima colazione e partenza per Topes de Collantes. Escursione al Parque El Nicho (o in alternativa al
Parque el Cubano) con passeggiata nella natura e possibilita di bagno nelle bellissime cascate. Pranzo
in un tipico ristorante criollo. Nel pomeriggio rientro e cena in hotel. Serata nel centro storico per
godere della vita notturna trinitaria, con musica dal vivo. Pernottamento in albergo.

11° GIORNO - 25 aprile: TRINIDAD — SANTA CLARA

Prima colazione in hotel e partenza per Santa Clara. Arrivo in citta e visita al Mausoleo di Che Guevara
e alla Plaza de la Revolucion. Pranzo libero in un ristorante locale. Nel pomeriggio visita alla citta di
Santa Clara. Check-in, cena e pernottamento presso |I' Hotel Los Caneyes o similare.

12° GIORNO - 26 aprile: SANTA CLARA — CAYO SANTA MARIA

Prima colazione in hotel e partenza per Cayo Santa Maria, con sosta nella piccola cittadina di
Remedios per visita panoramica. Pranzo libero in un ristorante locale. Continuazione per il Cayo che
verra raggiunto attraversando il tipico terraplen costruito sul mare in un contorno suggestivo. Check-
in, cena e pernottamento presso I’ Hotel Grand Sirenis o similare.

13° GIORNO - 27 aprile: CAYO SANTA MARIA
Intera giornata libera. Trattamento di pensione completa presso I’hotel e pernottamento.

14° GIORNO - 28 aprile: CAYO SANTA MARIA
Seconda giornata a disposizione dei partecipanti. Trattamento di pensione completa presso I'hotel e
pernottamento.

15° GIORNO - 29 aprile: CAYO SANTA MARIA — L’'AVANA - -

Prima colazione in hotel e mattinata a disposizione per godersi la spiaggia. Pranzo in hotel. Dopo
pranzo partenza per L'Avana e trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in ltalia via Madrid.
Cena e pernottamento a bordo

16° GIORNO - 30 aprile: - - ROMA
Arrivo a Roma alle ore 15:25 e termine del viaggio. FINE DEI SERVIZI.



